
《談禮貌》 

4E班 歐柏言  

 

  甚麼是禮貌？禮貌是基本的社交禮儀，是我們對別人尊重和友善的行為，也是人

際關係的潤滑劑。 

    有禮貌是很重要的。正所謂「有禮走遍天下，無禮寸步難行。」有禮貌的人會常

面帶微笑，人見人愛；有禮貌的人會擁有很多朋友；讓人感覺有教養；相反，沒禮貌

的人會難結交朋友，容易覺得孤獨和讓人感到沒有教養。 

    怎樣做才是有禮貌呢？常言道：「禮多人不怪。」在家庭，我們要尊敬和主動稱

呼家中的長輩。起牀時要跟家人說晚安。跟家人說話時要有禮貌，不可以鬥嘴和隨便

插嘴，緊記要常把「請、對不起、謝謝」等禮貌用語掛嘴邊；在學校，每當遇見到校

長、老師、職員、工友和同學都要主動打招呼、敬禮或點頭微笑。上堂時，要先舉

手，後發問和作答。和同學相處亦要和諧，不可以取笑同學。在公共場所，我們要遵

守秩序，例如排隊時不可以爭先恐後和插隊；不要大聲喧嘩，以免騷擾別人。以及如

果有人幫助你，你要說：「謝謝。」；當你不小心碰到人，便要說：「對不起。」 

    總而言之，禮貌是人與人之間溝通的橋樑，可以拉近人的距離，減少糾紛，是使

社會更和諧和美好的好行為。 


