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    我偶然找到了一張山峰的照片，令我想起了一件往事。正是這件事，

使我學會了堅毅。 

那個暑假，我和爸爸媽媽去爬成都的青城山。當時正值盛夏，山裏正

是避暑的好去處。 

起初，我們走在微微上升的山路，聽着陣陣蟲鳴，倒也悠閒自在。我

邁着輕快的步伐向前走去。不知不覺中，山坡漸漸變得陡峭，我也走得氣

喘吁吁。就在這時，我面前迎來了一座幾乎垂直向上的山峰，我看見山上

的人群十分密集，我想：如果我爬上去時突然體力不支，定會進也不是，

退也不是。想到這裏，我不禁萌生了放棄的念頭。我轉頭對爸爸媽媽說：

「我們先下去吧，前面的山路太陡了，我爬不動了。」媽媽卻對我說：：

「決定了的是不能輕易放棄，要堅持下去。」我看到媽媽堅決的態度，只

好戰戰兢兢地往上爬。 

我的腿像灌了鉛一樣沉重，已打消了放棄的念頭。終於到了山頂，我

早已滿頭大汗，筋疲力盡。但當我欣賞到眼前的風景，我的心中充滿喜

悅。 

這件事使我領略到一個道理：只要擁有堅毅的精神，再大的困難也能

克服，我們要勇於面對所有艱難的事。 


